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Young Growers

Young Growers is een MBO opleiding

In het kort:

•	 3 dagen praktijk 
	 2 dagen school
•	 Erkend diploma BOL niveau 3
•	 Praktijkgerichte opleiding
•	 Voor een baan in de glastuinbouw

Vakbekwaam medewerker
Tuinbouw
BOL niveau 3
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Glastuinbouw

De tuinbouw is een precieze business. 
Veel producten kunnen alleen in  
Nederland leven omdat er een kas 
omheen staat. In die kas zelf moeten de 
condities dus optimaal zijn. Tijdens je 
opleiding leer je alles over de planten, 
bollen, groenten of fruitsoorten waar je 
later mee aan de slag gaat, en over de 
apparatuur die je daarbij gebruikt (denk  

 

aan oogstlijnen maar ook sproeiers om 
je gewas vochtig te houden). De tuin-
bouw is altijd in beweging, tijdens je  
opleiding en in je latere beroep zul je dan 
ook goed op de hoogte moeten blijven. 
Het is een praktijkgerichte opleiding die 
je ook in aanraking brengt met gewas-
sen en de bestrijding van ongedierte.

Hoe ziet je week eruit?

2 dagen naar school, 1 dag leren in de 
praktijk en 2 dagen stage bij een glas-
tuinbouwbedrijf.

Begeleiding

Op school krijg je begeleiding van een 
studiecoach. Op het bedrijf wordt je 
door een stage begeleider/ leermeester 
van het bedrijf begeleid. 

Toelatingseisen

Aan de hand van de onderstaande eisen 
kun je bepalen of je toelaatbaar bent 
voor de opleiding MBO-young growers 
op BOL niveau 3. Neem in geval van 
twijfel of vragen altijd contact op met de 
contactpersoon van AOC Friesland.

 

•	 Diploma VMBO-Kaderberoeps- 
	 gerichte Leerweg
•	 Diploma VMBO-Gemengde Leerweg
•	 Diploma VMBO-Theoretische Leerweg
•	 Diploma MBO-tuinbouw niveau 2

Onderwerpen en vaardigheden

•	 Teeltwisseling
•	 Gewasverzorging
•	 Oogsten
•	 Teelttechniek
•	 Organiseren van werkzaamheden
•	 Begeleiden van medewerkers
•	 Gewasbescherming

•	 Basisveiligheid
•	 Nederlands, Engels, biologie en  
	 wiskunde
•	 Gebruik computer
•	 Maatschappij en cultuur
•	 Bedrijfshulpverlening

Wat doen de Young Growers?

Als vakbekwaam medewerker tuinbouw 
werk je bij een glastuinbouwbedrijf.  
Je doet hier alle voorkomende werk-
zaamheden, zoals gewasverzorging, 
oogsten, teeltwisseling. Ook ben je 
betrokken bij de organisatie van de 
werkzaamheden en begeleidt je  
andere medewerkers in hun werk.

Wat is werken en leren?

Je loopt per week twee dagen stage op
een glastuinbouwbedrijf, en gaat twee
dagen in de week naar school. Daar-
naast leer je 1 dag in de week in de 
praktijk onder begeleiding van een leer-
meester. Je volgt de opleiding MBO-
young growers bij AOC Friesland. Het is 
een BOL-opleiding op niveau 3. Het werk 
op het glastuinbouwbedrijf sluit prima aan 
bij de opleiding. Kortom laat je zo snel 
mogelijk inschrijven want VOL = VOL.


